Associagao de Idosos do Centro Histérico de Braga

Instituicdo Particular de Solidadriedade Social
Contribuinte PT N.° 503 514 675

ACTA N.° 2/2025

Aos vinte e dois dias do més de Novembro de dois mil e vinte e cinco, realizou-
_se na Sede da Associagdo de Idosos do Centro Histérico de Braga (AICHB), sita
na Rua do Ferraz, 50 (S. Vicente) Braga, a Assembleia Geral Ordindriq.----=------

Por auséncia do 1.° Secretdrio da Mesa, foi requisitado & Assembleia a presenca
do sécio José Barbosa Ferreira (1836), em sua substituicdo, para que a Mesa
ficasse devidamente secretariada, e com a seguinte Ordem de Trabalhos:------

1) Apreciacdo, discussGo e votacdo do “Or¢amento e Plano de Acgdo para
o exercicio do ano de 2026".----«-=n==-=scmcssmmmommoosoonssmnnnaosansnTTTnt

Dada a auséncia de quérum & primeira convocatéria, o Presidente da
Assembleia Geral iniciou os trabalhos, passada meia hora (15:05h), em segunda
convocatéria e segundo o estatuido, com a presenca de 24 associados, como
consta das folhas de Presengas.-------=====-s=xsoszmmmssosmsmmmonsomTIn eI

Iniciaram-se os Trabalhos da Assembleia com a leitura da Acta n.° 1/2025, a
qual foi posta a aprovagdo e votada por unanimidade.----------=======mmsemmmmeos

Ponto um:- Dada a palavra a Direc¢Go para expor e justificar o Orgamento e o
Plano para o préximo ano de 2026, apresentado & Assembleia. Depois de varios
considerandos sobre as diversas rubricas, houve uma que mereceu mais
atencdo e detalhe, a concernente & de receitas “Quotas” que se prevé um
decréscimo de receita de 554,50€, o que equivale a cerca de -21% em relagdo
qo ano anterior, e que terd reflexo na Tesouraria.-----------=-=-=s=sosmsmrossomoss
N&o obstante as contrariedades com que se depara a Associagdo, a Direcgdo
continuard empenhada em dinamizar as actividades existentes e aumentd-las,
estando, todavia, sujeita ao voluntariado para o efeito.---=mmm-mmmmmmsmeenmenmnen

Apés as explicagdes da Direccdo, foi, entdo, oportuno ouvir o relatério do
Conselho Fiscal sobre o Orgamento e Plano de Accdo para o préximo ano. Em
seu entendimento e, perante o que haviam apurado, davam a sua aprovagao
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Postos & votagcGo o Orcamento e Plano de Accdo para o ano de 2026, bem
como o Relatério do Conselho Fiscal, foram ambos aprovados por
UNANIMIAAAe. - == - - e e e o e

\

Ponto dois:- Sem inscritos para intervengdo, foram abordadas & margem
algumas consideragoes e irrelevantes para serem transcritas em act@.----------

Como mais nada houvesse a tratar e, esgotados os assuntos em apreciacdo e
discussGo, segundo a convocatdria, foi concluida a Assembleia pelas 15:55h,
sendo lavrada a respectiva Acta que serd assinada pelos membros da Mesa da
ASSEMbI@I. - - - - - m e e s

o) Preside%tei
S Y

1.° Secretdrio (substituto)
[!ﬂ L¢7’ i ¢ =
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Exmos./as associados/as

No ano de dois mil e vinte e cinco, fidelizar os espagos que a associagao dispde
com a implementagdo das actividades de ocupagdo dos tempos livres dos nossos
associados. Mantendo a classe de bordados, de tapecarias e a classe de cavaqui-
nhos.

No préximo ano contamos voltar a cria as condigdes de ensino na classe de cava-
quinhos, das classes de bordados e tapegaria. Assim como a iniciagdo ao Inglés e
espanhol, a inicia¢ao 4 informatica e de processamento de texto e uma classe de
Power point e Internet.

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2026

Actividades ja existentes a manter e desenvolver

Continuar, melhorar e desenvolver as classes de formagao ocupacional.
Desenvolver parcerias nas areas da cultura e recreio nomeadamente através da nos-
sa classe de Cavaquinhos.

Promover espectaculos em lares, centros de dia, hospitais, Centros de Cultura e
Desporto, levando a alegria proporcionada pelas nossas actividades.

Continuar a apoiar as entidades socio caritativas com as actividades que vamos de-
senvolvendo, nomeadamente 0s servicos da Maternidade do Hospital Escala

Braga.

Servigo de bar,

Turismo, viagens e férias,

Empréstimos de livros para leitura domiciliaria,

Realizacdo do Convivio anual e do jantar de Natal,

As é4reas de formagdo serdo ministradas na sua maioria por associados com forma-
¢do técnica e profissional adequada e por voluntarios oriundos do Banco de Volun-
tariado de Braga.

Participagdo activa nos eventos tradicionais, histéricos, culturais e recreativos,
Workshops sobre temas de saude, higiene e medicacdo, prevengdo e seguranga

pessoal e no lar.

Excursdes para 2026

Viagens de um dia com itinerérios diversificados com caracter ludico e cultural em
autocarros cedidos pela Camara Municipal e autocarros alugados pela Associa¢do
de como habitualmente deslocagdes tematicas a espectaculos musicais, de teatro,

danga ou festas populares.
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ORCAMENTO PARA 2026

RECEITAS CORRENTES
Quotas dos socios

Actividades (BAR)

Carrinhas da Camara Municipal
Autocarros Particulares
Subsidios

TOTAL

DESPESAS CORRENTES
Equipamento Administrativo

Limpeza e produtos de limpeza
Artigos de escritorio
Telecomunicacdes, Telefone Internet
Consumiveis em Actividades

Seguros de protecgdo dos bens
Autocarros Particulares

Servicos Especializados (Contabilista)
TOTAL

2101,50
139,10
1580,00
1650,00
250,00
5720,60

314,60
830,00
383,00
480,00
150,00
200,00
3240,00
123,00
5 720,60
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Pesociagdo de [dosos do (eqlro Historieo de Braga
CENTRO DE CONVIVIO, CULTURA, RECREIO E DESPORTO
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Rua do Ferraz, 50
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

0 Conselho Fiscal reunido no dia 19 de Novembro de 2025 para analisar o
Orcamento da diregdo referente ao ano de 2026

Decidiu, por unanimidade dar parecer favoravel, as pecas que foram
apresentadas pela diregdo, e sugerir 4 Assembleia Geral marcada para o
préximo dia 22 de Novembro e aprovagao dos documentos dado o
pragmatismo que esteve na origem.

Braga, 19 de Novembro de 2025
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